
CHILDREN AND YOUTH 

 
Herndon Afterschool  

Program 
 

After School Tutoring and Homework 
Assistance for Youth 

 
High School  

Middle School  
And Elementary School  

 
Monday-Thursday 
2:00pm-8:00pm 

 
Contact Karen Pope: 703.429.5011 

 

 

 

All Ages Read Together 

(AART) 

Kindergarten Readiness Classes 

Tuesdays and Thursdays 

  9:30 am -11:30 am 
  12:00 pm -  2:00 pm 

 
If your child is 4 or 5 years old and not                  

enrolled in a pre school program,                        
AART is accepting students. 

 
For more information, leave a message if 

call is not answered. 
                                                                               

Carine Threlkeld                                  
703.996.9775 

Vecinos Unidos 
Homework Assistance 

Tuesdays, Wednesdays and Thursdays                     
4:00pm-6:00pm 
Morris Mendoza  

Parent@vecinosunidos.org 

 

 

 

ADULT EDUCATION / COMMUNITY PROGRAMS 
 

Classes 
 

English Empowerment Center 
(EEC) 

 
 For information please visit the Herndon 

Neighborhood Resource Center at 
1086 Elden St. Herndon, VA 20170  

or call  
 

703.237.0866 
 

  Spring Session registration :                                                                  

Monday, January 13th  

5:30 pm - 7:00 pm 

Classes 

February 10 - April 30 
Monday, Tuesday and Wednesday* 

6:30 - 8:30pm             
                                                                                     

*level 3 class meets Monday, Tuesday, and 
Wednesday  

 
 

 

 
Express Care 

Community Outreach Services 

 
Provides Personal Care Aid and                        

Cardio-pulmonary Resuscitation (CPR)                
classes. 

 
Tuesday and Thursday  

11:00 am—1:00 pm 
 
 
 
 
 
 
 
 

For more information send an email to: 

expresscare4us@hotmail.com 

 
American Citizenship Preparation  

Thursdays 
6:30 pm - 8:30 pm 

Contact: Minnie Orozco   
571.323.1410  

 
 
 

Opportunity Neighborhood Herndon 

On Herndon exist to champion community  priorities 
that relate to improving the lives of children, youth 
and their families, creating brighter futures full of 
opportunity for every child and youth in Herndon. 

 
For more information :   

                                                                                                                  

Luis Obregon  571.323.1418                                                                    
Dayan Guerrero  571.323.1434 

 

 

 

 

 

Fairfax County & Cornerstones Event  

  Join us and learn about energy efficiency in your 

home and the Energy Assistance Program with the 

Fairfax County. 

Where :                                                                                       

Herndon Neighborhood Resource Center                                   

1086 Elden St ,                                                                                                    

Herndon VA 20170                                                                   

Date:                                                                                

Thursday, January 23, 2025                                               

Time:                                                                                             

11:00 am 

 

Music Education 
Music for Life 

Guitar Instruction for ages 10 -18 
Low income basis 

Mondays 5:00 pm- 6:00 pm 
For more information:                                                    

Skip Chaples 703.644.1311 

HERNDON NEIGHBORHOOD RESOURCE CENTER RESOURCE LISTING  

 
HERNDON NEIGHBORHOOD RESOURCE  

CENTER (HNRC 
Address: 

1086 Elden St. Herndon, VA 20170             

 
Hours : 

Monday - Friday  9:00 am - 9:00 PM  
Saturday 09:00 am– 12:00pm                                   

Phone: 703.435.6830 
 

JANUARY -  MARCH 2025 

Note : Connections for Hope, which formerly housed several of the programs listed here, closed at the end of November 2024.  



Emergency Shelter 

Embry Rucker Community Shelter: 

703.437.1975 

Mental Health Services: 

Fairfax/Falls Church Community  

Services:    703.383.8500 

Substance Abuse 703.502.7000 

703.502.7000 

National Suicide Prevention Hotline: 

Dial 1(800) 273-8255 or 988 

Suicide Prevention 

PRS Crisis Link Hotline: 703.527.4077 

PRS Crisis Text Connect to 85511 

Community Services Board 

Emergency Services: 703.573.5679 

 

 

 

 

 

 

Community Services Board       
    Herndon Office                                                        

1086 Elden St,                                                                
Herndon, VA 20170  

                                                                                     
CSB Provides Services for people of all ages 

who have mental illness, substances use     
disorders and/or developmental disabilities.   

  Services Offered :                                                             
Individual Therapy                                                        
Case Management                                                   

Group Therapy                                                                 
Medication Administration                                         

Clinic Medical Services                                               
Emergency Services                                                       

Detox Services                                                           
Adult Residential                                                                    

Youth MAT ( Individual must already be in Services 
with the CSB)                                                                              

School-Based Svcs.                                                         
Student Assistant Program    

Work Hours: 

Monday to Friday                                                             
9:00am – 5:30 pm 

Contact the CSB Entry and                                       

Referral call center at:                                                       

703-383-8503  

 

HealthWorks for  

Northern Virginia Herndon 

Herndon Office: 

1141 Elden St., Herndon, VA 

 

Medical: 3rd Floor 
Dental: 2nd Floor, Suite 218 

 Monday - Wednesday & Friday 

8:00am - 5:00pm 

Thursdays: 8:00am - 8:00pm 

Closed daily from 1:00pm - 2:00pm 

Comprehensive primary healthcare,  
behavioral  health, medications, access to 

oral health services.  All ages. 

Sliding scale for patients under 200% FPL.  
Medicaid, Medicare, Private Insurance,                 

Self-pay.  All patients served regardless of 
ability to pay. 

Dental clinic is now open to established     
patients. 

Contact: 703.443.2000 

 

 

 

Life Threatening Emergency 
Call 911 

Domestic Violence Hotline: 
703.360.7273 

Mental Health Emergency: Dial 988 
Need to report someone in need of help:                    

Call Police at 703.691.2131 
Most of these resources are available 24 hours 

day, 7 days a week.  

Women, Infants, & Children (WIC) 

 

Nutrition education and                       
breast-feeding support for women and 

children, ages  0-5 

 Monday - Friday 
8:30am - 4:30pm 

Closed daily from 12:00pm - 1:00pm 

Herndon Office 

1086 Elden Street                                          
Herndon, VA 20170 

 

Reston Office 

1850 Cameron Glen Dr, Ste 100 
Reston, VA 20190 

Sully Office 

13800 Wall Road 
Herndon, VA 20171 

Contact: 703.246.5599 

  

LEGAL,  DIRECT AND SOCIAL SERVICES  

 

Services Navigation and Care                         

Management Support 

Support and guidance is available for                   
accesing community resources, meeting 

goals, and/or obtaining financial, medical, 
and other types of assistance.  

                                                                                                           
For more information                                           

or to schedule an  appointment call:  

703.429.5000 
 

Monday to Friday                                              
9:00 am -5:00 pm 

 

   Legal Services  

Pro Bono Legal Services 
(Civil cases only) 

Legal counseling by phone                                                                                                
To get more information, please call : 

Contact:                                                    
703.435.6830 

 

 

 

Domestic Violence and Sexual 
Abuse (DVAC) 

Community victim advocates, system-based 
advocates, and other service providers offer 
a safe environment where victims can feel 

comfortable exploring their options and 
accessing the services and resources they 
may need. All services are free and, when 

possible, confidential.   

Tuesday and Wednesday 

9:00 am—5:00 pm 

Contact Julissa at:                       
571.536.0030 

 

 

                                                                      
SNAP Applications Assistance                                                 

 

First Thursday of the month 

9:00 am—12:00 noon 

For more information call :                    
(703) 324-7500  

 

 

 

 

 

 

Medicaid Applications                            
Assistance              

Every Monday  

11:00 am — 2:00 pm 

For more information call:               
703.698.2550  

 

 

 

Do you Know someone who needs help?  

Financial support for the Herndon Neighborhood Resource Center             

is provided by a contract with the Fairfax Count, Neighborhood and  

Community. 

       

HEALTH SERVICES  

Resources Outside the HNRC  

 Housing Counseling 571.323.1439  - Food Assistance  571.323.1400 - Financial Assistance 703.222.0880 

Herndon/Reston FISH 571.267.2977 -  Just Neighbors Immigration Services 703.979.1240 



ENERO -  MARZO 2025 

 

PROGRAMAS PARA NIÑOS Y JÓVENES  

 
Programa Después de   

Escuela 
 

Tutoría después de la escuela y asistencia 
con las tareas para jóvenes 

 
Escuela Primaria, 

Secundaria y Preparatoria.  
 

Lunes a jueves 
2:00pm-8:00pm 

 
Contacte a Karen Pope:             

703.429.5011 
 

 

 

 

Todas las Edades Leen Juntas 

(AART) 

Clases de preparación para  

kindergarten  

Martes y jueves 
9:30 am a 11:30  am                                   
 12:00 pm a 2:00 pm 

Si su hijo tiene 4 o 5 años de edad y no está 
inscrito en un programa                         

preescolar, AART está aceptando            
estudiantes para el registro.  

Para más información, dejar un mensaje  

de texto si la llamada no es respondida. 

Carine Threlkeld                              

703.996.9775  
 
 
 

 

Vecinos Unidos 
 

Asistencia con la tarea 
Martes, Miércoles y Jueves 

4:00pm a 6:00pm 
Morris Mendoza 

Parent@vecinosunidos.org 

 

 

 

PROGRAMAS DE LA COMUNIDAD Y EDUCATIVOS PARA ADULTOS  

Clases 
 

 

Centro de Empoderamiento  
del Inglés (EEC) 

 
 

Para información visite: 
1086 Elden St. Herndon,                                                            

VA 20170  
O llame al  

 

703.237.0866   
                                                                                  

Inscripción de Primavera: 

                                                                                  
Lunes 13 de Enero 

De 5:30 pm a 7:00 pm                         
 
 

Clases: 
 

Del 10 de Febrero al 30 de Abril 
Lunes, Martes y Miércoles* 

6:30 pm - 8:30 pm 
 

*La clase de nivel 3 se reúne los Lunes,  
Martes y Miércoles. 

Express Care 
Servicio de Alcance en la Comunidad 

 
Proporciona clases de ayuda para el 

cuidado personal y reanimación                                
cardiopulmonar (RCP). 

 
Martes y jueves 

11:00 am -1:00 pm 
 

Para mas información envíe                                      
un correo electrónico a : 

 

expresscare4us@hotmail.com 
 
 
 
 
 
 
 

Preparación para la ciudadanía  
Estadounidense 

Jueves 
6:30 pm - 8:30 pm 

Contacto Minnie Orozco 
571.323.1410  

 

 

Oportunidades de Vecindarios 
Herndon 

 
ON Herndon existe para mejorar las vidas de los    

niños , jóvenes y sus familias en la                                  
comunidad, creando futuros llenos de                                 

oportunidades para cada niño y jóven en                    
Herndon. 

 
Para más información:  

Luis Obregon 571.323.1418  
Dayan Guerrero 571.323.1434 

 
 
 
 
 
 
 

Evento del Condado de Fairfax                         

y Cornerstones  

  Únase a nosotros y aprenda sobre la                                 

eficiencia energética en su hogar y el                                                 

Programa de Asistencia Energética                                              

del Condado de Fairfax. 

 

Donde : 

Herndon Neighborhood Resource Center                                   

1086 Elden St ,                                                                                                    

Herndon VA 20170                                                          

Fecha:                                                                                       

Jueves 23 de enero del 2025                

Hora : 

 11:00 am 

 

 
 
 
 

Música para la Vida 
Clases de guitarra para jóvenes de  

10 a 18 años  
(Recursos bajos) 

Lunes de 5:00 pm a 6:00 pm 
Para más información: 

Skip Chaples 703.644.1311 

 
CENTRO DE RECURSOS DEL VECINDARIO DE 

HERNDON ( H.N.R.C.) 
Dirección : 

1086 Elden St. Herndon, VA 20170                    

 
Horario de Atención  : 

 De Lunes a Viernes 9:00 am - 9:00 PM  
Sábado  09:00 am – 12:00pm                                        

Teléfono  : 703.435.6830 
 

Nota : Connections for Hope, que anteriormente albergaba varios de los programas enumerados aquí, cerró a fines de noviembre de 2024. 

LISTA DE RECURSOS DEL VECINDARIO DE HERNDON 



 

 

 

 

SALUD Y SERVICIOS DIRECTOS 

Community Services Board (CSB)                                                                       

Oficina de Herndon   

CSB Proporciona servicios para personas de 
todas las edades que padecen enfermedades          
mentales, transtornos por uso de sustancias   

y/o discapacidades del desarrollo.                            

Servicios Ofrecidos:  

Terapia individual                                             
Administración de casos                                                           

Terapia grupal                                             
Administración de medicamentos                            

Clínica de Servicios médicos                                  
Servicios de emergencia                                     

Servicios de desintoxicación                               
Residencial para adultos                                              

MAT para jóvenes (el individuo ya debe estar 
en servicios con el CSB)                                                                       

Servicios escolares                                                         
Programa de asistente estudiantil 

Horario:                                                                                                          
De Lunes a Viernes                                                              
9:00 am -  5:30 pm 

Comuníquese con el centro de llamadas y 

referencias de CSB al:                                                             

703-383-8503                                                            

 

HealthWorks para  

Northern Virginia Herndon 

Oficina de Herndon: 

1141 Elden St., Herndon, VA 

 

Médico: 3er Piso 

Dental: 2do Piso, Suite 218 

 Lunes a miércoles y viernes 

8:00am a 5:00pm 

Jueves: 8:00am a 8:00pm 

Cerrado diario de 1:00pm a 2:00pm 

Atención primaria integral,  
salud conductual, medicamentos, acceso a 

servicios de salud oral.  Todas las  
edades. 

Escala móvil para pacientes menores de 
200% de FPL.  Medicaid, Medicare,  

Seguro Privado, Auto pago.  Todos los pa-
cientes atendidos independientemente de 

su capacidad de pago. 

La clínica dental ahora está abierta para 
pacientes establecidos. 

Para más información: 703.443.2000 

 

 

 

Mujeres, Bebés, & Niños (WIC) 

Tarjetas de alimentación para bebés, educa-
ción de nutrición y apoyo a la lactación ma-

terna para mujeres y niños edades 
 0 a 5 

 
Lunes a Viernes  

8:30am a 4:30pm 
Cerrado diario de 12:00pm a 1:00pm 

 

Oficina de Herndon 

1086 Elden Street                                                        
Herndon, VA 20170 

 

Oficina de Reston 

1850 Cameron Glen Dr, Ste 100 
Reston, VA 20190 

 

Oficina de Sully 

13800 Wall Road 
Herndon, VA 20171 

 
Para más información: 703.246.5599 

Solamente con cita telefónica 

 

 

 

SERVICIOS LEGALES Y SERVICIOS SOCIALES 

  

Consejeros de Servicios  

Sociales y Navegación 

El apoyo y la orientación están disponibles 
para acceder a los recursos de la comunidad,                    

cumplir metas y / u obtener asistencia                       
financiera, médica y de otro tipo.  

Para obtener más información o para                       

programar una cita, llame: 

703.429.5000 

Lunes a viernes                                                          

9:00 am a 5:00 pm 

 
 

 

Servicios Legales  

Servicios Legales Pro Bono 
(Casos Civiles) 

Asesoría Legal por teléfono 

Para más información, llame al:  

703.435.6830 

 

 

 

Centro de Acción contra la Violencia                    
Doméstica (DVAC) 

Los defensores de víctimas de la comunidad, 
los defensores basados en el sistema y otros 
proveedores de servicios ofrecen un entorno 

seguro donde las víctimas pueden sentirse 
cómodas explorando sus opciones y                     

accediendo a los servicios y recursos que                                       
puedan necesitar. Todos los servicios son                      

gratuitos y, cuando es posible,                                
confidenciales.          

                                                                                          
Martes y miércoles                                                      
9:00 am—5:00 pm 

Comuníquese con Julissa al:           
571.536.0030 

Servicios Sociales 
Asistencia con aplicaciones de  

beneficios SNAP 
Primer Jueves de cada mes 

9:00 am—12:00 pm 

Para más información llame al                       
703.324.7500  

 

 

 

 
 

 
Asistencia con aplicaciones de                 

Medicaid         
 

Todos los lunes   

11:00 am—2:00 pm 

Para más información llame al 
703.698.2550  

 

El apoyo financiero para el Centro de Recursos del Vecindario de 

Herndon se proporciona mediante un contrato con el Condado de 

Fairfax, el vecindario y la comunidad. 

Conoce a alguien que necesite ayuda?  
Refugio de Emergencia:                                                     

Embry Rucker Community Shelter: 

703.437.1975 

Servicios de Salud Mental: 

Fairfax/Falls Church Community  

 703.383.8500 

Asistencia para el abuso de sustancias: 

703.502.7000 

Prevención   del Suicidio Nacional  : 

Emergencia 1(800) 273-8255 or 988 

Prevención   del Suicidio 

 703.527.4077 

PRS Crisis por texto, conectar al 85511 

Community Services Board 

Servicios de Salud Mental de emergencia : 

703.573.5679 

Emergencia que amenaza la Vida: 911 
Ayuda para Violencia Domestica: 

703.360.7273 
Emergencia Salud Mental:  988 

Necesidad de denunciar a alguien que necesita 
ayuda : Llame a la Policia 703.691.2131  

Muchos de estos recursos están disponibles las 24 

horas del día, los 7 días de la Semana.    

Recursos Fuera del Vecindario de Herndon 

 Asesoría de Vivienda 571.323.1439  - Asistencia Alimentaria  571.323.1400 - Asistencia Financiera 703.222.0880 

Herndon/Reston FISH 571.267.2977 -  Servicios de inmigración de Just Neighbors 703.979.1240 


